
香港紅十字會香港紅十字會香港紅十字會香港紅十字會 

醫護服務部醫護服務部醫護服務部醫護服務部 

教學法課程教學法課程教學法課程教學法課程 

1. 課程目的課程目的課程目的課程目的 

1.1 透過此課程學員可以學習到基本教學理論； 

1.2 通過課堂的教授及實習，實踐教授、評估和表達技巧等教學理論； 

1.3. 此課程為裝備學員擔任香港紅十字會急救訓練課程或其他輔助醫護訓練課程的義務導師。 

 

2. 參加資格參加資格參加資格參加資格 

2.1 持有香港紅十字會急救進階證書之人士，以發出日期起計算，不能超過 30 個月；及 

2.2 香港中學會考五科合格(包括中文科及英文科 (課程乙))，或同等或以上學歷，或經香港紅十字會醫護服務部訓練委員會主席批准豁免學歷要求之人士；及 

2.3 通過訓練委員會之面試。 

 

3. 課程安排課程安排課程安排課程安排 

   日期：23/3, 30/3, 6/4, 13/4, 20/4, 27/4, 4/5, 11/5, 18/5/2011 (詳情請參閱時間表) 時間：1900 - 2200 地點：詳情請參閱時間表 出席率：上課共八節，學員上課之出席率必須達 80%或以上方符合教學考試資格。 

 

4. 評核要求評核要求評核要求評核要求 

 教學考試於第八節舉行 考試模式 - 於一個模擬課堂中教授二十分鐘指定課題 (包括理論教授和技術示範)，由醫護服務部訓練委員會主席      委任之主考員負責評核考生表現。 

 備註備註備註備註：：：： ���� 學員必學員必學員必學員必須通過須通過須通過須通過教學考試教學考試教學考試教學考試，，，，才視為完成整個教學法課程才視為完成整個教學法課程才視為完成整個教學法課程才視為完成整個教學法課程。。。。 

 ���� 學員遲到學員遲到學員遲到學員遲到、、、、早退及離開早退及離開早退及離開早退及離開課室課室課室課室超過超過超過超過 15分鐘分鐘分鐘分鐘，，，，一概當作一概當作一概當作一概當作缺席缺席缺席缺席論論論論。。。。 

���� 學員若未能出席教學考試學員若未能出席教學考試學員若未能出席教學考試學員若未能出席教學考試，，，，醫護服務部不會另行安排醫護服務部不會另行安排醫護服務部不會另行安排醫護服務部不會另行安排。。。。 

 

5. 講授語言講授語言講授語言講授語言 廣東話 (輔以英語) 

 

6. 導師組合導師組合導師組合導師組合 

6.1 包括教學法專門小組組員、急救訓練職員及資深急救講師等 

6.2 經教學法專門小組推薦，由訓練委員會確認 

 



7. 頒發證書頒發證書頒發證書頒發證書 完成整個教學法課程並取得合格成績之人士，可獲取香港紅十字會簽發教學法課程證書。 持有香港紅十字會教學法課程及有效香港紅十字會急救證書之人士，可申請註册成為香港紅十字會急救講師，凡通過註註註註册面試册面試册面試册面試者將被委任為準急救講師。 

 備註備註備註備註：：：：所有所有所有所有準準準準急救講師必須於急救講師必須於急救講師必須於急救講師必須於首年內首年內首年內首年內義務義務義務義務教授一班急救證書課程教授一班急救證書課程教授一班急救證書課程教授一班急救證書課程(30小時小時小時小時)，，，，由部門委任由部門委任由部門委任由部門委任之之之之資深急救講師會於課程資深急救講師會於課程資深急救講師會於課程資深急救講師會於課程中觀察中觀察中觀察中觀察各各各各準準準準急救講師急救講師急救講師急救講師之之之之表現表現表現表現，，，，表現滿意者將表現滿意者將表現滿意者將表現滿意者將被被被被安排觀察一次急救考試安排觀察一次急救考試安排觀察一次急救考試安排觀察一次急救考試，，，，若過程順利並沒有出現嚴重問題若過程順利並沒有出現嚴重問題若過程順利並沒有出現嚴重問題若過程順利並沒有出現嚴重問題，，，，便可正式便可正式便可正式便可正式獲取獲取獲取獲取香港紅十字會急救講師證書香港紅十字會急救講師證書香港紅十字會急救講師證書香港紅十字會急救講師證書 (有效期三年有效期三年有效期三年有效期三年) 成為成為成為成為香港紅十字會急救講師香港紅十字會急救講師香港紅十字會急救講師香港紅十字會急救講師。。。。 

 

8. 費用費用費用費用 

8.1 申請費：每位港幣 $50 

8.2 課程學費：每位港幣 $2800 (非香港紅十字會會員) 每位港幣 $2500 (香港紅十字會會員) 備註備註備註備註：：：：待通過面試待通過面試待通過面試待通過面試及及及及被被被被成功取錄後成功取錄後成功取錄後成功取錄後，，，，才需繳交課程學費才需繳交課程學費才需繳交課程學費才需繳交課程學費。。。。 (所繳費用恕不退還所繳費用恕不退還所繳費用恕不退還所繳費用恕不退還) 

 

9.  面試安排面試安排面試安排面試安排 

    日期：01/03/2011 (星期二) 

    時間：下午二時至六時 (確實時間將以電郵通知) 

    地點：香港金鐘夏愨道 33 號香港紅十字會總部 

 

10. 報名手續報名手續報名手續報名手續 

    填妥訓練課程申請表，連同申請費用 (請以劃線支票支付，抬頭：香港紅十字會) 及有關學歷 / 資歷 / 急救進階課程證書之影印本，於 24/02/11前前前前 (以郵截日期計以郵截日期計以郵截日期計以郵截日期計) 寄交到『新界葵涌葵昌路 56 號貿易之都 1701 室香港紅十字會醫護服務部葵涌辦事處』。 



課程大綱及時間表課程大綱及時間表課程大綱及時間表課程大綱及時間表 節數節數節數節數 日期日期日期日期 (星期星期星期星期) 課課課課 題題題題 / 內內內內 容容容容 講者講者講者講者 / 導師導師導師導師 第一節 

(1900- 2200) 

23/3/2011 

(星期三) 

課程介紹課程介紹課程介紹課程介紹 紅十字紅十字紅十字紅十字運動運動運動運動知識知識知識知識 學與教的異同學與教的異同學與教的異同學與教的異同 

� 教學與學習的異同、學習的群體 

� 有效的教學和學習的過程 

� 人類如何學習、學習的定義 演講的藝術演講的藝術演講的藝術演講的藝術 

� 演講的要點：知識、準備、儀容、風格、影響力、感染力、眼神、語言、禮儀 教學設計教學設計教學設計教學設計 

� 教學設計：目標和目的、教學計劃 

 急救訓練職員 教學法專門小組組員 

第二節 

(1900- 2200) 

30/3/2011 

(星期三) 

學習的過程學習的過程學習的過程學習的過程 

� 學習的過程：動機、集中、接收 

� 影響接收的因素：疲倦、態度、環境 

� 成人訓練的簡介 教學媒體教學媒體教學媒體教學媒體 

� 各種教學媒體的好處及限制 

� 如何選擇及運用教學媒體 教學示範教學示範教學示範教學示範 

� 示範的要點：結構、設計、技巧、課室安排、簡報、實習、回饋、評估 

教學法專門小組組員 

第三節 

(1900- 2200) 

6/4/2011 

(星期三) 

引入與結束引入與結束引入與結束引入與結束 

� 引入與結束的技巧、課前準備、如何作總結 評核與檢討評核與檢討評核與檢討評核與檢討 

� 評核的方法、技巧及要點，檢討的重要 提問技巧提問技巧提問技巧提問技巧 

� 如何運用提問技巧 發問與回答發問與回答發問與回答發問與回答 

� 發問與回答的重要性 

教學法專門小組組員 

第四節 

(1900- 2200) 

13/4/2011 

(星期三) 

昏昏昏昏迷傷者處理教學法迷傷者處理教學法迷傷者處理教學法迷傷者處理教學法 

� 昏迷傷者處理的講解、示範 實習：昏迷傷者處理教學 

急救訓練職員 / 資深急救講師 第五節 

(1900- 2200) 

20/4/2011 

(星期三) 

心肺復甦法教學法心肺復甦法教學法心肺復甦法教學法心肺復甦法教學法 

� 心肺復甦法的講解、示範 實習：心肺復甦法教學 

急救訓練職員 / 資深急救講師 



第六節 

(1900- 2200) 

27/4/2011 

(星期三) 

出血包紮法教學法出血包紮法教學法出血包紮法教學法出血包紮法教學法 

� 出血包紮法的講解、示範 實習：出血包紮法教學 

急救訓練職員 / 資深急救講師 第七節 

(1900- 2200) 

4/5/2011 

(星期三) 

骨折包紮法教學法骨折包紮法教學法骨折包紮法教學法骨折包紮法教學法 

� 骨折包紮法的講解、示範 實習：骨折包紮法教學 

急救訓練職員 / 資深急救講師 第八節 

(1900- 2200) 

11/5/2011 

(星期三) 

教學考試教學考試教學考試教學考試 訓練委員會主席委任之主考員 第九節 

(1900- 2200) 

18/5/2011 

(星期三) 

分享和總結分享和總結分享和總結分享和總結 教學法專門小組組員 

       上課地點上課地點上課地點上課地點：：：： 

       第一節至第四節 - 香港金鐘夏愨道 33 號香港紅十字會總部 

       第五節至第九節 - 新界葵涌葵昌路 56 號貿易之都 11 字樓 1103 室 

 

香港紅十字會保留修改此章程或對課程作出調動之香港紅十字會保留修改此章程或對課程作出調動之香港紅十字會保留修改此章程或對課程作出調動之香港紅十字會保留修改此章程或對課程作出調動之權利權利權利權利 


