
成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法合併課程成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法合併課程成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法合併課程成人心肺復甦法及自動體外心臟去纖維性顫動法合併課程 (ACA) 

 

若學員未曾接受過心肺復甦法訓練，為鼓勵及方便進修，可報讀「成人心肺復甦

法及自動體外心臟去纖維性顫動法合併課程」。 

 

學員在完成課程，並考試及格後，可獲取本會簽發成人心肺復甦法證書 和 自動

體外心臟去纖維性顫動法證書，證書有效期為2年。 

 

課程時數課程時數課程時數課程時數：：：： 6小時 

 

學員人數學員人數學員人數學員人數：：：： 每班 6 - 8人 

 

參加資格參加資格參加資格參加資格：：：： 年滿16歲或以上的人士 

 

授課語言授課語言授課語言授課語言：：：： 粵語、普通話或英語 

 

課程課程課程課程內容內容內容內容：：：： 

� 簡介心肺功能和結構 

� 對心臟病的認識和預防 

� 成人心肺復甦法 

� 成人哽塞處理 

� 心臟解剖生理學 

� 心臟停頓時之心律 

� 心臟去纖維性顫動法之理論 

� 自動體外心臟去纖維性顫動器 

� 自動體外心臟去纖維性顫動法的使用程序 

� 安全守則及保養 

 

評核準則評核準則評核準則評核準則：：：： 

� 出席率100%，才可參加考試 

� 考試內容分為三部份： 

- 筆試(自動體外心臟去纖維性顫動法) 

- 成人心肺復甦法 

- 自動體外心臟去纖維性顫動法 

 

證書證書證書證書：：：： 

完成課程後，經考試及格，可獲本會簽發成人心肺復甦法證書 和 自動體外心臟

去纖維性顫動法證書，證書有效期為2年。 

 

 



學費學費學費學費：：：： 

個人申請 

廣東話或普通話授課 - 每位HK$540 

英語授課 - 每位HK$650 

 

團體申請 

廣東話或普通話授課 - 每位HK$540 (最少6人) 

英語授課 - 每位HK$650 (最少6人) 

 

*學費包括心肺復甦法講義，自動體外心臟去纖維性顫動法課程手冊連教學DVD

及人工呼吸面膜(兩張) 

 

訓練地點訓練地點訓練地點訓練地點：：：： 

1. 團體機構班可自行提供課室上課 

2. 團體機構班如需借用本會訓練中心上課，本會會額外收取課室租用費，收費

如下： 

團體 辦公時間 非辦公時間 

非牟利機構 每小時HK$30 每小時HK$90 

商業機構 每小時HK$50 每小時HK$110 

 

註：如同時報讀「綜合心肺復甦法證書課程」及「自動體外心臟去纖維性顫動課

程」(InCPR + AED) (粵語或普通話)，可享學費優惠價HK$790 (原價HK$880) 


